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Bayerischer Eissport-Verband e.V.
Wettbewerbsbedingungen

Saison 2025/26



A-Kategorien Sternschnuppen Anfänger A Neulinge A Nachwuchs A Junioren Meisterklasse

Verifikation Basic Novice Interm. Novice Adv. Novice Adv. Novice Junior Senior

Kürklasse Min. KK7 Min. KK6 Min. KK5 Min. KK3 Min. KK2 Min. KK1

Anpassungen A1 Keine Keine Keine Keine Keine

B-Kategorien Anfänger B Neulinge B Nachwuchs B Jugend Young Adult

Verifikation Interm. Novice Interm. Novice Interm. Novice Junior Interm. Novice

Kürklasse Min. KK6 Min. KK5 Min./Max. KK4 Min. KK3 Min. KK4

Anpassungen Keine Keine Keine A2 Keine

C-Kategorien Elemente 1-5 Freiläufer Figurenläufer Kunstläufer Anfänger C Neulinge C Nachwuchs C Show Team

Verifikation Parcours Freiläufer Figurenläufer Basic Novice Basic Novice Basic Novice Interm. Novice Keine

Alter Max. 16 Jahre Max. 16 Jahre Max. 16 Jahre Max. 16 Jahre Max. 16 Jahre Max. 16 Jahre Max. 16 Jahre Max. 27 Jahre

Kürklasse Keine Keine Keine Max. KK8 Max. KK7 Max. KK6 Max. KK4 Frei

Anpassungen Keine Keine Keine A3 + A6 A4 + A6 A5 + A6 A7 Keine

C-Kategorien Young Adult Bronze Adult Bronze Young Adult Silber Adult Silber Young Adult Gold Adult Gold

Verifikation Adult Bronze Adult Bronze Adult Silver Adult Silver Adult Gold Adult Gold

Kürklasse Min. KK8 Frei Min. KK7 Frei Min. KK6/ Max. KK5 Frei

Apassungen Keine Keine Keine Keine Keine Keine
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Min. 13 Jahre

Max. 18 Jahre

Min. 17 Jahre

Max. 27 Jahre

Alter
Min. 17 Jahre

Max. 27 Jahre
Min. 28 Jahre

Min. 17 Jahre

Max. 27 Jahre
Min. 28. Jahre
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Alter
Min. 10 Jahre

Max. 11 Jahre

Min. 12 Jahre

Max. 13 Jahre

Min. 14 Jahre

Max. 16 Jahre

*Diese Kategorien werden bei der Deutschen Vereinsmeisterschaft ausgeschrieben

Einzellauf
Überblick Kategorien

Alter Max. 7 Jahre Max. 9 Jahre Max. 11 Jahre Max. 15 Jahre
Min. 13 Jahre

Max. 18 Jahre
Min. 17 Jahre

*Diese Kategorien werden bei den Bayerischen Meisterschaften ausgeschrieben (Jugend zusätzlich bei Deutscher Jugendmeisterschaft und Young Adult bei Deutscher Vereinsmeisterschaft)

Min. 17 Jahre

Max. 27 Jahre
Min. 28. Jahre

*Diese Kategorien werden bei den Bayerischen und/oder Deutschen Meisterschaften ausgeschrieben



A1:

A2:

A3:

A4:

B1:

B4:

B5:
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Anpassungen (A)

Bestimmungen (B)

Stichtag für die Ermittlung der Altersklasse ist das Alter zu Beginn der aktuellen Saison am 30.06.JJJJ 

B6:

A5:

Kategorieverpflichtung I: An Wettbewerben der C-Katregorien dürfen nur Sportler teilnehmen, die in der laufenden Saison noch nicht an 

Wettbewerben der A- oder B-Kategorien teilgenommen haben

Abweichungen von den ISU Regularien gelten nur für die in den Bewertungskriterien aufgeführten Kategorien und Elemente
BEV / DEU Kadersportler sind verpflichtet an A-Wettbewerben teilzunehmen

Programminhalte der A- und B-Kategorien richten sich zusätzlich nach den aktuell geltenden Durchführungsbestimmungen der Deutschen 

Eislauf Union

B3:

A6:

Im Kurzprogramm darf kein Doppelaxel und kein Dreifachsprung gezeigt werden

Es sind keine Sprünge mit mehr als 2 U. erlaubt. 1A muss gezeigt werden, 2Lz darf nicht gezeigt werden. In den Pirouetten ist kein Einsprung 

erlaubt

A7:

Es dürfen max. 4 Sprungelemente gezeigt werden. Es sind keine Sprünge mit mehr als 1 U. erlaubt

Es dürfen max. 4 Sprungelemente gezeigt werden. Es sind keine Sprünge mit mehr als 1,5 U. erlaubt; 1A ist optional

Es dürfen max. 4 Sprungelemente gezeigt werden. Es sind keine Sprünge mit mehr als 2 U. erlaubt. Es darf max. 1 Doppelsprung gezeigt 

werden; 1A muss gezeigt werden

Die StSq muss 2 verschiedene Skating Movements und 2 saubere schwere Schrittelemente (können identisch sein) enthalten und erhält dann 

max. Level B. Wenn ein gefordertes Element fehlt erhält die StSq No Value

Programminhalte und Bewertungskriterien richten sich generel nach den aktuell geltenden ISU Regulations und Communications der 

entsprechenden Verifikation

B2:

Einzellauf
Erläuterungen zu den Wettbewerbsbedingungen
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Teilung von Kategorien: Kategorien können vom Veranstalter nach Meldeschluss in weitere Unterkategorien geteilt werden. Teilungskriterium 

ist dabei das Alter

B8:

B9: Kostüme sollten altersgerecht sein und dem Leistungsniveau der Nachwuchskategorie entsprechen. Das gilt auch für das Make Up welches 

altersgerecht, natürlich und nicht aufgesetzt wirken soll

Kategorieverpflichtung II: Für BEV Wettbewerbe sind innerhalb einer laufenden Saison folgende Kategoriewechsel nicht zulässig: Anfänger A 

nach Sternschnuppen; Jugend nach Nachwuchs A/ Young Adult; Junioren nach Jugend/ Young Adult; Meisterklasse nach Junioren/ Jugend/ 

Young Adult

B7:

In der (C)CoSp und der xSp ist kein Einsprung erlaubt; Die übrigen Elemente nach ISU Com. 2699
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Elemente IV Elemente V Erläuterung für Elemente Wettbewerbe

Kein Sportpass und keine Läuferlizenz erforderlich

2. Storch VW min. 3 Sek. [ElmA: 0.3] 2. Hocke VW im Kreis min. 3 Sek. [ElmA: 0.3] 2. Fechter VW min. 3 Sek. [ElmB: 0.5]

3. 3 Hocksprünge VW [ElmA: 0.3] 3. Min. 3 Gleitschritte VW [ElmA: 0.3] 3. Storch VW einwärts im Kreis min. 3 Sek. [ElmA: 0.3]

Elemente I Elemente II Elemente III

1. 5 Eier / Zitronen VW [ElmA: 0.3] 1.  Rollerfahren Vorwärts (VW) im Kreis [ElmA: 0.3] 1.  Vorwärts Übersetzen (VW ÜS) im Kreis [ElmB: 0.5]

6. Bremsen einbeinig in den Stand [ElmB: 0.5]

5. Min. 3 Pferdchensprünge VW hintereinander [ElmB: 0.5] 5. Min. 5 Eier rückwärts (RW) [ElmA: 0.3]

Einzellauf
Bewertungskriterien Elemente

Komponenten: Skating Skills, Faktor 2.0

Elemente I-III: vorgegebene Reihenfolge auf 1/3 der Eisfläche, 

Spurenbild verpflichtend

1.  Vorwärts Übersetzen (VW ÜS) in der Acht [ElmB: 0.5]

2. Dreier Schrittfolge aus min. 4 Dreiern VA im Wechsel; 

Verbindungsschritte erlaubt [ElmC: 0.7]

4. Storch-Fechter Kombination á 3 Sek. (ohne 

Verbindungsschritte)[ElmC: 0.7]

3. Dreiersprung [ElmA: 0.3]

5. Ein Sprung nach Wahl: 

Salchow [1S: 0.4] oder Toeloop [1T: 0.4]

6. Standpirouette einbeinig (min. 3 U.) [USpB: 1.0]

1.  Rückwärts Übersetzen (RW ÜS) in der Acht [ElmC: 0.7]

Stürze: -0.2 Punkte Abzug pro Sturz

6. Standpirouette zweibeinig (min. 3 U.)  [ElmC: 0.7]

4. Hocke VW min. 3 Sek. [ElmA: 0.3] 4. Storch VW auswärts im Kreis min. 3 Sek.[ElmA: 0.3] 4. 3 Drehsprünge beidbeinig im Kreis, (1/2 U.) [ElmC: 0.7]

5. Bremsen beidbeinig VW [ElmA: 0.3]

2. Mohawk Schrittfolge aus min. 4 Mohawk VE im Wechsel; 

Verbindungsschritte erlaubt [ElmC: 0.7]

3. Ein Sprung nach Wahl: 

Rittberger [1Lo: 0.5] oder Flip [1F: 0.5]
Elemente IV-V: vorgegebene Reihenfolge, 2/3 der Eisfläche

Verbindungsschritte wie Abstöße, Übersetzer und einfache halbe 

Drehungen sind erlaubt, zusätzliche Elemente werden ignoriert
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4. Flieger, min. 5 Sek. (3 Sek. in Basisposition) [ElmB: 0.5]

5. Ein Sprung nach Wahl: 

Salchow [1S: 0.4] oder Toeloop [1T: 0.4]

6. Sitzpirouette Einbeinig  (min. 3 U.) [SSpB: 1.1]



Kategorie

max. KK

Programmlänge

Einlaufen

Einlaufgruppe

Komponenten

Stürze

Seite 4

max. Level Base

1 Flieger VW auswärts min. 5 Sek.

Es sind keine Level Features erlaubt. Das Level Feature "8 Umdrehungen" kann gezeigt 

werden, wird aber nicht berücksichtigt

Es sind keine Level Features erlaubt. Das Level Feature "8 Umdrehungen" kann gezeigt 

werden, wird aber nicht berücksichtigt

Figurenläufer

Jeder Sprung darf 2x gezeigt werden

max. Level Base

1 Flieger VW einwärts min. 5 Sek.

Freiläufer

max. 16 Jahre

Keine

1:30 Min (+/- 10 Sek.)

3:00 Min

max. 10 Sportler

max. 3 Sprungelemente
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max. 2 Sprungkombinationen aus 2 Sprüngen

Keine Sprünge mit mehr als 1U.

max. 1 Sprungkombination aus 2 Sprüngen

Keine Sprünge mit mehr als 1U.

Jeder Sprung darf 2x gezeigt werden

1F und 1Lz nicht erlaubt

max. 1 Pirouette

CoSp oder xSp

Sprünge

Pirouetten

x = Platzhalter für eine 

Basisposition

Choreoelement

Presentation, Skating Skills; Faktor: 2.5

Keine Variation erlaubt [ElmC: 0.7]

Erläuterungen

Keine Variation erlaubt [ElmC: 0.7]

0.2 Punkte Abzug pro Sturz außerhalb von Elementen

max. 2 verschiedene Pirouetten

CoSp & xSp oder xSp & xSp (verschiedene Basisposition)

Fußwechsel und Einsprung nicht erlaubt

Bei den Wettbewerben erfolgt keine Geschlechtertrennung innerhalb der Kategorien

Einzellauf
Bewertungskriterien Frei- & Figurenläufer

Fußwechsel und Einsprung nicht erlaubt

2:00 Min (+/- 10 Sek.)

Keine

3:00 Min

max. 10 Sportler

max. 4 Sprungelemente

Alter max. 16 Jahre



Kategorie

Regelwerk

Alter

max. KK

Programmlänge

Einlaufen

Einlaufgruppe

Komponenten

Stürze
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Kunstläufer

Keine Sprünge mit mehr als 1,5 U.

Sternschnuppen

min. KK7

Keine Sprünge mit mehr als 2 U.

Anfänger C Neulinge C

Stepsequence

max. KK8

Keine Sprünge mit mehr als 1 U.

max. Level 1

1 StSq inkl. 2 verschiedene Skating Movements (z.B. Ina Bauer, Mond, Flieger, Hydroblade, Slide, Unlisted Jump) und 2 saubere schwere 

Schrittelemente (können identisch sein) max. Level B.; 

Wenn ein gefordertes Element fehlt erhält die StSq No Value

5

Keine Sprünge mit mehr als 2,5 U.

max. KK6

StSq (ganze Bahn) (max. Level 2), mit min. 1 

Skating Movement (z.B. Ina Bauer, Mond, 

Flieger, Hydroblade, Slide, Unlisted Jump)

Einzellauf
Bewertungskriterien nach Basic Novice

Bei Fußwechsel zählt nur ein Level Feature 

pro Fuß

Nur 1 Einfachsprung und 1 Doppelsprung 

darf 2x gezeigt werden

max. 1 Doppelsprung (keine Wdh.)

max. KK7

4 Minuten

Nur 1 Einfachsprung darf 2x gezeigt werden
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max. 2 verschiedene Pirouetten

1 Kombinationspirouette (C)CoSp; Fußwechsel erlaubt;  Einsprung nicht erlaubt; Schwere Variation ist kein Level Feature in Non-Basic Positionen

max. Level 2

Composition, Presentation, Skating Skills; Faktor: 1.67

0.5 Punkte Abzug pro Sturz außerhalb von Elementen

angelehnt an Basic Novice (ISU Communication 2699 für 2025/2026) mit Anpassungen

max. 16 Jahre max. 7 Jahre

Sprünge

1A muss enthalten sein 1A muss enthalten sein1A kann enthalten sein1A darf nicht enthalten sein

max. 2 Sprungkombinationen aus je 2 Sprüngen oder 

1 Sprungkombination und 1 Sprungsequenz aus je 2 Sprüngen

Nur 2 Einfachsprünge dürfen je 2x gezeigt werden

max. 2 Sprungkombinationen aus je 2 

Sprüngen

max. 2 Sprungkombinationen aus je 2 

Sprüngen oder 

1 Sprungkombination und 1 Sprungsequenz 

aus je 2 Sprüngen

Pirouetten

x = Platzhalter für eine 

Basisposition

(_) = Optionale 

Variante

1 Pirouette ohne Positionswechsel xSp max. Level B; Fußwechsel, Einsprung und Level-Feature nicht erlaubt; 

Das Level-Feature "8 Umdrehungen" kann gezeigt werden, wird aber nicht berücksichtigt;

Werden andere Level-Feature gezeigt, erhält die Pirouette No Value

max. 8 Sportler

2:30 Min (+/- 10 Sek.)

4



Kategorie Anfänger Anfänger B Neulinge B Nachwuchs B Young Adult Nachwuchs C

Regelwerk

max. KK min. KK6 min. KK6 min. KK5 min. KK4 min. KK4 max. KK4

Programmlänge

Einlaufen

Einlaufgruppe

Komponenten

Stürze

Seite 6

2:30 Min (+/- 10 Sek.)

max. 9 Jahre

max. 2 Teams

1 Kombinationspirouette (C)CoSp; Fußwechsel erlaubt;  Einsprung nicht erlaubt; Schwere Variation ist kein Level Feature in Non-Basic 

Positionen; Bei Fußwechsel zählt nur ein Level Feature pro Fuß

max. Level 2

max. Level 2

1 Pirouette ohne Positionswechsel (C)xSp; Fußwechsel erlaubt; bei Fußwechsel zählt nur ein Level Feature pro Fuß

Kein Abzug

CO, PR, SS Faktor: 2.5

Einsprung nicht 

erlaubt

Einsprung erlaubt

Composition, Presentation, Skating Skills; Faktor: Mädchen 1.7/ Jungen 2.0

0.5 Punkte Abzug pro Sturz außerhalb von Elementen

max. 2 Sprungkombinationen aus je 2 Sprüngen oder 1 Sprungkombination und 1 Sprungsequenz aus je 2 Sprüngen

1 Axeltyp muss enthalten sein

Keine Sprünge mit mehr als 2,5 U.

StSq (ganze Bahn) (max. Level 2), mit min. 1 Skating Movement (z.B. Ina Bauer, Mond, Flieger, Hydroblade, Slide, Unlisted Jump)Stepsequence

Alter
min. 10 Jahre

max. 11 Jahre
max. 16 Jahre

max. 2 verschiedene Pirouetten
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Freies Showprogramm

4 Minuten

min. 12 Jahre

max. 13 Jahre

angelehnt an Intermediate Novice (ISU Communication 2699 für 2025/2026) mit Anpassungen

min. 14 Jahre

max. 15 Jahre

min. 17 Jahre

max. 27 Jahre

Pirouetten

x = Platzhalter für eine 

Basisposition

(_) = Optionale 

Variante

Sprünge

max. 8 Sportler

5

Einzellauf
Bewertungskriterien nach Intermediate Novice

3:00 Min (+/- 10 Sek.)

4-6 Sportler pro Team

Choreographie muss dem Charakter der 

Musik entsprechen, Showcharakter muss 

erkennbar sein

Requisiten sind nicht erlaubt 

Es werden nur die Programmkomponenten 

bewertet, ohne Technisches Panel. 

Es müssen 3 der folgenden Elemente 

enthalten sein:

1 Sprung

1 Pirouette

1 frei wählbares Showelement 

(z.B.: Hebung unterhalb Schulterhöhe, 

Eistanz Choreo Element (z.B. Slide, 

Hydroblading), SYS Element (z.B. Circle, 

Wheel, Twizzle))

Keine Sprünge mit 

mehr als 2 U.

Kein 2Lz

Nur 1 Einfachsprung darf 2x gezeigt werden 

Nur 1 Doppelsprung darf 2x gezeigt werden

Show Team

max. 27 Jahre

Frei



Kategorie Young Adult Bronze Adult Bronze Adult Silber Adult Gold

Regelwerk

max. KK Min. KK8 Frei Frei Frei

Programmlänge

Einlaufen

Einlaufgruppe

Komponenten

Stürze

Seite 7

Min. KK7

min. 28 Jahre

Young Adult Silber

min. 17 Jahre

max. 27 Jahre

2:00 Min (+/- 10 Sek.)
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0.5 Punkte Abzug pro Sturz

4

5 Minuten

1:40 Min (+/- 10 Sek.)

Min. KK6 / Max. KK5

Einzellauf
Bewertungskriterien nach ISU Adult

Alter
min. 17 Jahre

max. 27 Jahre
min. 28 Jahre

max. 2 Sprungkombinationen oder 1 Sprungkombination und 1 

Sprungsequenz

max. 3 Sprungkombinationen oder 2 Sprungkombination und 1 

Sprungsequenz 

Young Adult Gold

min. 28 Jahre
min. 17 Jahre

max. 27 Jahre

Keine Sprünge mit mehr als 1 U.

Composition, Presentation, Skating Skills; Faktor 2.0 

1.0 Punkte Abzug pro Sturz

ChSq (ganze Bahn) mit min. zwei (2) unterschiedlichen Skating 

Movements (z.B. Ina Bauer, Mond, Flieger, Hydroblade, Slide, 

Unlisted Jump)

max. 3 verschiedene Pirouetten, max. Level 3

1 Kombinationspirouette mit FW (CCoSp)

max. 1 Sprungkombination aus 2 Sprüngen

Sprünge

max. 2 verschiedene Pirouetten frei wählbar max. Level 2

Fußwechsel erlaubt; Einsprung nicht erlaubt

Pirouetten

x = Platzhalter für eine 

Basisposition

(_) = Optionale 

Variante

Fußwechsel erlaubt; Einsprung nicht erlaubt

max. 8 Sportler

Jeder Sprung darf 2 Mal gezeigt werden

max. 2 verschiedene Pirouetten ohne 

Positionswechsel (C)xSp max. Level 1

max. 8 Sportler

2:50 Min (+/- 10 Sek.)

5 Minuten

max. 8 Sportler

5

Keine Sprünge mit mehr als 2,5 U.

Kein 2F, 2LzJeder Sprung darf 2 Mal gezeigt werden

1 Sprungkombination oder -sequenz darf aus 3 Sprüngen bestehen, 

die anderen aus 2 Sprüngen

5

Keine Sprünge mit mehr als 1,5 U.

Jeder Sprung darf 2 Mal gezeigt werden

1 Sprungkombination oder -sequenz darf aus 3 Sprüngen bestehen, 

die andere aus 2 Sprüngen

1 Pirouette mit Einsprung F(C)xSp oder F(C)CoSp

1 frei wählbar aber unterschiedlich zu den anderen

StSq (ganze Bahn) (max. Level 3)ChSq (halbe Bahn) mit min. zwei (2) 

unterschiedlichen Skating Movements (z.B. 

Ina Bauer, Mond, Flieger, Hydroblade, Slide, 

Unlisted Jump)

angelehnt an ISU Adult Kategorien für 2024/2025 (ohne Verifizierung)

Choreo-/

Stepsequence

5 Minuten



Regelwerk

Alter

max. KK

Programmlänge

Einlaufen

Einlaufgruppe

Komponenten

Stürze

Seite 8

3:00 Min. (+/- 10 Sek.)

0.5 Punkte Abzug pro Sturz außerhalb von Elementen

max. 2 verschiedene Pirouetten

1 F(C)SSp 

1 CCoSp, Einsprung nicht erlaubt

1 Choreosequenz die min. 2 verschiedene Skating Movements enthält 

(z.B. Ina Bauer, Mond, Flieger, Hydroblade, Slide, Unlisted Jump)

f) 1 StSq; Das Level-Feature 4 (Clusters) muss folgende Elemente enthalten: Vorwärts 

Einwärts Gegendreier, Rückwärts Auswärts Gegenwende, max. Level 3

Choreosequence

max. Level 3

4 Minuten

2:20 Min. (+/- 10 Sek.)
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Kategorie
Short Programm Boys

6

Einzellauf
Bewertungskriterien nach Advanced Novice

d) (C)CSp, Einsprung nicht erlaubt, 

Fußwechsel erlaubt, max. Level 3

ein Sprungelement muss den Typ Axel enthalten

max. 2 Sprungkombinationen oder 1 Sprungkombination und 1 Sprungsequenz 

1 Sprungkombination oder -sequenz darf aus 3 Sprüngen bestehen, die andere(n) aus 2 

Sprüngen

Short Programm Girls

5 Minuten

max. 8 Sportler

a) 1A oder 2A

b) Doppel oder Dreifachsprung (unterschiedlich zu a)

c) Sprungkombination aus zwei Doppelsprüngen oder aus einem Doppel- und einem 

Dreifachsprung. Der zweite Sprung muss vom Typ Rittberger sein. Beide Sprünge 

unterschiedlich zu a) und b)

Neulinge, Nachwuchs

Free Skate

Jeder Sprung darf 2x gezeigt werden

Max. 2 Dreifachsprünge dürfen nur in Kombination/Sequenz wiederholt werden

Jeder Sprungtyp darf max. 3 Mal enthalten sein

Vierfachsprünge sind nicht erlaubt

d) LSp oder CSp, Einsprung und Fußwechsel 

nicht erlaubt, max. Level 3

e) CCoSp, Einsprung nicht erlaubt, max. Level 3

ISU Com. 2699 Kategorie Advanced Novice

    Neulinge: max. 11 Jahre | Nachwuchs: max. 15 Jahre

    Neulinge: min. KK5 | Nachwuchs: min. KK3

Pirouetten

x = Platzhalter für eine 

Basisposition

(_) = Optionale 

Variante

Composition, Presentation, Skating Skills; Faktor: Girls 2.13  / Boys 2.40 CO, PR, SS; Faktor: 1.20 CO, PR, SS; Faktor: 1.07

Sprünge



Regelwerk

Alter

max. KK

Programmlänge

Einlaufen

Einlaufgruppe

Komponenten

Stürze

Seite 9

b) 2Lo oder 3Lo (Jugend nur 2Lo)

2:40 Min. (+/- 10 Sek.)

Pirouetten

x = Platzhalter für eine 

Basisposition

(_) = Optionale 

Variante

Choreosequence 1 ChSq

f) CCoSp

a) 2A oder 3A (Jugend nur 1A) a) 2A (Jugend nur 1A)

Jeder Doppelsprung darf 2x gezeigt werden

CO, PR. SS; Faktor 1.67 CO, PR, SS; Faktor 1.33

g) 1 StSq

Composition, Presentation, Skating Skills Faktor: Women 2.67 / Men 3.33 

max. 3 verschiedene Pirouetten

c) Sprungkombination aus einem Dreifach- 

und einen Doppel- oder Dreichfachsprung 

(Jugend kein Dreifachsprung)

c) Sprungkombination aus 2 Doppel- oder 

Dreifachsprüngen, oder einem Doppel- und 

einem Dreichfachsprung

(Jugend kein Dreifachsprung)

Kategorie
Short Programm Men Short Programm Woman

d) FSSp

e) CCSp e) LSp oder CSp

Jugend, Junioren

Free Skate	

Com. 2701 & ISU Special Regulations & Technical Rules 2024

max. 7 Sprungelemente

ein Sprungelement muss den Typ Axel enthalten

max. 3 Sprungkombinationen oder 2 Sprungkombination und 1 Sprungsequenz 

max. 6 Sportler

3:30 Min. (+/- 10 Sek.)

6 Minuten

Bewertungskriterien nach Junioren
Einzellauf

1 Sprungkombination oder -sequenz darf aus 3 Sprüngen bestehen, die andere(n) aus 2 

Sprüngen

Zwei der Dreifach- und Vierfachsprünge dürfen in Kombination oder Sequence wiederholt 

werden. Nur einer davon darf ein Vierfachspung sein
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min. 13 Jahre, max. 18 Jahre

  Jugend: min. KK3 | Junioren: min. KK2

Sprünge

1.0 Punkt Abzug pro Sturz

davon: 1 Pirouettenkombination, 

1 eingesprungene Pirouette 

und 1 Pirouette in einer Position 

[1 (F)(C)CoSp; 1 F(C)xSp; 1 (F)(C)xSp]



Kategorie

Regelwerk

Alter

max. KK

Programmlänge

Einlaufen

Einlaufgruppe

Komponenten

Stürze

Seite 10

4:00 Min. (+/- 10 Sek.) 2:40 Min. (+/- 10 Sek.)
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Bewertungskriterien nach Senioren

max. 6 Sportler

6 Minuten

Composition, Presentation, Skating Skills Faktor: Women 2,67 / Men 3,33 CO, PR, SS; Faktor 1,67 CO, PR, SS; Faktor 1,33

f) CCoSp

Einzellauf

Pirouetten

x = Platzhalter für eine 

Basisposition

(_) = Optionale 

Variante

Choreo- &

Stepsequence

d) FxSp

a) 2A oder 3A

ein Sprungelement muss den Typ Axel enthalten b) Dreifach- oder Vierfachsprung b) Dreifachsprung

max. 3 Sprungkombinationen oder 2 Sprungkombination und 1 Sprungsequenz 

1 Sprungkombination oder -sequenz darf aus 3 Sprüngen bestehen, die andere(n) aus 2 

Sprüngen

g) 1 StSq

1 StSq

1 ChSq

Jeder Doppelsprung darf 2x gezeigt werden

max. 7 Sprungelemente

Sprünge

Zwei der Dreifach- und Vierfachsprünge dürfen in Kombination oder Sequence wiederholt 

werden. Nur einer davon darf ein Vierfachspung sein e) CCSp oder CSSp;

Andere Basispostion als in d)

e) LSp oder SSp oder CSp 

Andere Basispostion als in d)

davon: 1 Pirouettenkombination, 

1 eingesprungene Pirouette 

und 1 Pirouette in einer Position 

[1 (F)(C)CoSp; 1 F(C)xSp; 1 (F)(C)xSp]

1.0 Punkt Abzug pro Sturz

c) Sprungkombination aus einem Dreifach- 

und einen Doppel-, Dreifach- oder 

Vierfachsprung oder Vierfach- und 

Doppelsprung

c) Sprungkombination aus einem Dreifach- 

und einen Doppel- oder Dreifachsprung

Senior Free Skate Senior Short Programm Men Senior Short Programm Woman

Com. 2701 & ISU Special Regulations & Technical Rules 2024

min. 17 Jahre

min. KK1

max. 3 verschiedene Pirouetten



Verifikation Basic Novice Interm. Novice

Verifikation Basic Novice Interm. Novice
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Qualifikation Min. Tanzklasse 6

Qualifikation Min. Tanzklasse 6 Min. Tanzklasse 5

Alter Max. 13 Jahre Max. 15 Jahre

Min. Tanzklasse 5

Alter Max. 13 Jahre Max. 15 Jahre
Min. 10 Jahre

Max. 15/17 Jahre (w/m)

ISU-Regulations

Solo-Kategorie
Intermediate 

Novice

Com. 2700

Advanced NoviceBasic Novice

Erläuterungen Bewertungskriterien

Paartanzen, Solotanzen

Paar-Kategorie Basic Novice

ISU-Regulations
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Die Kategorien im Solotanzen werden nach den jeweils aktuellen internationalen

Regularien der ISU "International Solo Ice Dance Requirements", "International Solo

Ice Dance Levels" und "International Solo Ice Dance SOV" durchgeführt.

Intermediate 

Novice
Advanced Novice

Eistanzen

Senior

Min. 17 Jahre

1. Jahr: min. Tanzklasse 2

2. Jahr: min. Tanzklasse 1

Junior

Junior

Min. 13 Jahre

Max. 20 Jahre

1. Jahr: min. Technikklasse 3

2. Jahr: min. Tanzklasse 3

Adv. Novice

Min. Tanzklasse 4

Junior

Min. 13 Jahre

Max. 20 Jahre

1. Jahr: min. Technikklasse 3

2. Jahr: min. Tanzklasse 3

Com. 2704, Special Regulations & Technical Rules 2024

Adv. Novice

Min. 10 Jahre

Max. 15/17 Jahre (w/m)

Min. Tanzklasse 4

Senior

Senior

Min. 17 Jahre

1. Jahr: min. Tanzklasse 2

2. Jahr: min. Tanzklasse 1

Junior Senior



Verifikation

ISU-Regulations

Anmerkung
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Kategorie Nachwuchs Junioren Senioren

Adv. Novice Junior Senior

Paarlaufen
Erläuterungen Bewertungskriterien

Com. 2699 Com. 2701, Special Regulations & Technical Rules 2024

Der Altersunterschied innerhalb eines Paares darf 7 Jahre nicht überschreiten.
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Alter
Min. 10 Jahre

Max. 15/17 Jahre (w/m) 

Min. 13 Jahre,

Max. 20(w) /22(m) Jahre 
Min. 17 Jahre

Qualifikation Min. KK 5, Paarlaufklasse 3 Min. KK 5, Paarlaufklasse 2 Min. KK 5, Paarlaufklasse 1 

Paarlaufen


