
Fortbildung Athletik
FB 01 06.02. / 07.02.2027 (LLZ Landshut)
FB 02 21.08. / 22.08.2027 (LLZ Landshut) 

Fortbildung Technik & Prinzipien in Kleinfeldspielen
FB 03 25.09. / 26.09.2027 (BSP Füssen) 

Fortbildung Prävention und Belastung
FB 04 23.10. / 24.10.2027 (MS Teams)

Fortbildung Coaching-Skills 
FB 05 12.12. / 13.12.2027 (LLZ Landshut) 

Anmeldung über: 

bev-eissport.de → Trainer FortbildungenFO
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BEV C-LIZENZ Fortbildung 
EISHOCKEY LEISTUNGSSPORT 

Alle Fortbildungslehrgänge erfüllen die Anforderungen für die Lizenz-
verlängerung mit 15 Unterrichtseinheiten und dem Themenbereich PSG.

Lehrgangskosten 219,- €
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Bayerischer Eissport Verband e.V.
Planegger Str. 37, 81241 München
f.zimmermann@bev-eissport.de 
b.glatz@bev-eissport.de

IN
H

A
LT Athletiktraining in einem modernen Trainingsumfeld. 

Theorie und Praxis im Athletiktraining, Physiologische 
Grundlagen, Ernährung und Anti-Doping 

Nach Deiner Anmeldung erhältst Du eine Rechnung mit 14-tägigem 
Zahlungsziel. Deine verbindliche Teilnahme wird erst nach 
Zahlungseingang bestätigt. Du wirst per E-Mail vom Ausbildungsleiter 
informell zur Fortbildung eingeladen. Bitte sende Deine Anmeldung 
inklusive erweitertem Führungszeugnis, PSG und Ehrenkodex per E-
Mail an b.glatz@bev-eissport.de. Beachte, dass die Anmeldung nicht 
über den Verein erfolgen muss."

mit Nils Nagl Athletiktrainer
Florian Zimmermann Landestrainer Ausbildung

FB 01 06.02. / 07.02.2027 (LLZ Landshut)
FB 02 21.08. / 22.08.2027 (LLZ Landshut) 
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Bayerischer Eissport Verband e.V.
Planegger Str. 37, 81241 München
f.zimmermann@bev-eissport.de 
b.glatz@bev-eissport.de
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Neue Perspektiven für das Techniktraining.

Theorie und Praxis in Lauftechnik und Stocktechnik, von der Technik 
zum Game-Skill, Kontext Interferenz

Gemeinsam definieren wir Taktik im modernen Trainingsumfeld. 

Offensive und defensive Spiel-Ideen, Puck-Management, der 
Transfer in Dein Training und die Rolle von Kleinfeldspielen

Nach Deiner Anmeldung erhältst Du eine Rechnung mit 14-tägigem 
Zahlungsziel. Deine verbindliche Teilnahme wird erst nach 
Zahlungseingang bestätigt. Du wirst per E-Mail vom Ausbildungsleiter 
informell zur Fortbildung eingeladen. Bitte sende Deine Anmeldung 
inklusive erweitertem Führungszeugnis, PSG und Ehrenkodex per E-
Mail an b.glatz@bev-eissport.de. Beachte, dass die Anmeldung nicht 
über den Verein erfolgen muss."

mit Roman Klicznik Skills-Coach
Florian Zimmermann Landestrainer Ausbildung

FB 03 25.09. / 26.09.2027 (BSP Füssen) 

FB TECHNIK UND PRINZIPIEN
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Bayerischer Eissport Verband e.V.
Planegger Str. 37, 81241 München
f.zimmermann@bev-eissport.de 
b.glatz@bev-eissport.de
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Gesund bleiben, Leistung sichern – mit gezielter Prävention und 
smarter Trainingssteuerung.
Praxisnah und eishockeyspezifisch: Verletzungsprophylaxe, 
Belastungsmonitoring, Regeneration, sportmedizinische 
Grundlagen und mentale Aspekte für nachhaltige 
Leistungsfähigkeit.

Nach Deiner Anmeldung erhältst Du eine Rechnung mit 14-tägigem 
Zahlungsziel. Deine verbindliche Teilnahme wird erst nach 
Zahlungseingang bestätigt. Du wirst per E-Mail vom Ausbildungsleiter 
informell zur Fortbildung eingeladen. Bitte sende Deine Anmeldung 
inklusive erweitertem Führungszeugnis, PSG und Ehrenkodex per E-
Mail an b.glatz@bev-eissport.de. Beachte, dass die Anmeldung nicht 
über den Verein erfolgen muss."

mit Claudia Frenz Teamärztin Eishockey und Football
Nils Nagl Athletiktrainer BEV
Florian Zimmermann Landestrainer Ausbildung

FB 04 23.10. / 24.10.2027 (MS Teams)

FB Prävention und Belastung
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Bayerischer Eissport Verband e.V.
Planegger Str. 37, 81241 München
f.zimmermann@bev-eissport.de 
b.glatz@bev-eissport.de
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Gemeinsam Kompetenz entwickeln. Der Trainer als Begleiter, 
Leadership neu definieren.

Kommunikation, Stressmanagement, Mentale Stärke, 
Wertebasierte Coaching-Philosophie 

Nach Deiner Anmeldung erhältst Du eine Rechnung mit 14-tägigem 
Zahlungsziel. Deine verbindliche Teilnahme wird erst nach 
Zahlungseingang bestätigt. Du wirst per E-Mail vom Ausbildungsleiter 
informell zur Fortbildung eingeladen. Bitte sende Deine Anmeldung 
inklusive erweitertem Führungszeugnis, PSG und Ehrenkodex per E-
Mail an b.glatz@bev-eissport.de. Beachte, dass die Anmeldung nicht 
über den Verein erfolgen muss."

mit Marcus Kerti Dipl. Mentaltrainer 
Tobias Berger Landestrainer Ausbildung

FB 05 12.12. / 13.12.2027 (LLZ Landshut) 
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